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3 MNTAHDb 3AMOBITAHHS NIOBPOYECHOCTI
KoPynuli

MeToaUuuHI
peKoMeHaaull

LLLOOO OpraHi3aLil Ta NpoBeaEHHS
TUXXHA ROBGPOYECHOCTI
Y 3aK/ilagax 3araibHol cepeaHbol OCBITH




LLlaHOBHI ocBITSAHU!

YKpaiHCbKa LLKOS1a — Lie He MPOCTO MICLLe HAaBYaHHS, a 1 MPOCTIP, e GOPMYETLCH HOBE NMOKOSIIHHS
rpoOMafsH — CBIAOMMX, BiANoOBigaibHUX, 34aTHUX OO CNPAaBEAIMBMX PILLEHDb | CMIIMBKMX AiK. Y vac,
KON CYCMiIbCTBO MEPEXMBAE 3HAYHI BUKIMKM | TpaHCPOpMalLlii, caMe OOBPOYECHICTb CTaE TUM
dYyHOAMEHTOM, SKUM JornoMarae TpMMaTK CTIMKICTb, LOBIPY Ta €4HICTb.

[lobpoyecHICTb — Le He abCTpaKLis | He pa3osa dis. Lle KynbTypa nosary, cnpaBen/IMBOCTI
Ta BIAMNOBIAANIbHOCTI, IKa MPOSBASETHCA Y LLOAEHHUX BMOGOPAX KOXHOro 3 Hac. Y TOMy, fK MU
LOTPUMYEMOCSH MPaBWJI, K B3aEMOLIEMO OfHE 3 OAHUM, K CTaBMMOCS OO CMiSIbHOI CNpaBu, [K
MOBOAMMOCS HaBITb TOAI, KO/IM HAC HIXTO He 6a4nTb.

CaMe LWKona € TUM NPOCTOPOM, e OiTU BYaTbCs i€l KYIbTYpK 3Maneyky. Balui ypoku, noauuis,
NpVKNaa, HaBiTb Ma/lEHbKI LLOAEHHI piLLeHHS — yce ue GOpMYE yaBNEHHS AITEN NMPO YECHICTb, YECTb
| MIOHICTb. | caMe 3aBAsKM BaM — BYUTENSAM Ta BUMTENbKAM, BOHM PO3YMItOTb, LLLO JOOBPOYECHICTb - Lie
CW1Na, a He CNABKICTb, Lie PECYPC, a HEe NepeLlKoa.

TkOeHb JOBPOYECHOCTI — He MPOCTO cepia 3axofdiB. Lle Haroga cTBOpWUTM MPOCTIp 44
BIABEPTUX PO3MOB, MPAKTUYHKX ICTOPIN, KOMAHAHOI PO6OTU 1 PO3AYMIB MPO Te, AKMM MU XOHEMO
6aunTK Halle CycnifibCTBO B MambyTHbOMY. Lle LaHC AOMOMOrTH YYHAM Ta YYEHULAM YCBIAOMUTU:
IXHi piLLEHHS BXe CbOrofHi BNMBalOTb Ha Te, KO byae YKpaiHa 3aBTpa.

[lakyeMo BaM 3a LoAeHHY MpaLo, BiaAaHICTb Ta 6axkaHHS 6yayBaTW Ky/bTypy LOOPOYECHOCTI
Pa30M i3 HaMK. 3anpoLUyeMO JOMyYaTUCs 4O iHILiaTVBK, adanTyBaTu L pekoMeHaauii nig notpetu
BaLLOI LUKO/M Ta CMPUSATU BUXOBAHHIO MOKOJIHHS, SiKe 3MIHIOBaATUME KpaiHy BignosigasbHO Ta 3
rHICTIO.

PaszoM $opMyeMO CycCninbCTBO, Y AKOMY AOBIPAIOTb OAHE OOAHOMY i BiPSiTh Y MaNbyTHE.

3 nosaroro
koMaHaa Ogicy
po6pouecHocTi HA3K




3MiCT

YoMy BaXK/IMBO roBOPUTU 3 YYHIBCTBOM MPO [06POYECHICTb?
LLlo Take TuxxaeHb fob6bpoyecHOCTi y wKoni?

ik npoBoanTU THXKAEHb JOOPOYECHOCTi 3 YYHAMMU Ta
yyeHUuaMu?

LLlo ponomMo)Ke BUUTENISIM Ta BUMTE/IbKaM HanepeaoaHi Ta nig
yac niarotoBku Ao TUXXHA J06poyYecHOCTI?

3aHATTA AN HAMMONOALLMUX LWKOAPIB Ta LWKONAPOK
«J106poYecHICTb y KOXXHOMY 3 Hac!» (pekomeHaoBaHo Ansa 1-4 knacis)

3aHATTA «JlepeBo [06pOYECHOCTI: POCTUMO YECHICTb
pa3oM» (pekoMeHAoBaHO ans 5-8 knacis)

3aHaTTa «Cuna wopeHHoro Bubopy»

(pekoMmeHaoBaHo Ans 9-11 knacis)



CborogHi cycninbCTBO CTUKAETbCA 3 6E3MiYYI0 Pi3HUX BUKJIIMKIB, Y TaKUX Xe yMOoBax
nepebyBae i cyyacHa ocBiTa. OpraHisauis epeKTUBHOro OCBITHbOIO npouecy noTpebye HOBMUX
nigxoAiB Ta cTpaTeriin, a O4HMM i3 3aBAaHb Cy4acHOI OCBiTM € PO3BUTOK AiTen He nnwe [K
YyYaCHMKIB OCBITHbOIO NpoLecy, a 1 rpoMaZsiH Ta ManbyTHix kBanidikoBaHUX GaxiBUiB, SIKi BXe 3
ANTUHCTBA 3HAaTUMYTb, WO Take A0OPOYECHICTb, YOMY BaXKJIMBO XXUTU Ta AiATU came 3rigHo 3 11
NpUHLUMMNaMn Ta YeCHOTaMMu.

KoxkeH nepiof, y XUTTi AUTUHU Mae CBOI MeBHi 0CO6AMBOCTI. Y WKiNbHOMY Bili Hawi AiTn
NPOBOAATb GifibLLy YAaCTUHY CBOrO Yacy camMe B LUKOJI, @ Lie i ypPOKW, i mepepBu, rypTkun abo rpyna
NPOAOBXEHOro AHA — MNOCTINHE CMiNIKyBaHHA 3 ogHONITKaMW. | egunHi gopochni, 3 AKUMN BOHU
B L&l Yac B3aEMOAIIOTb, — Lie BYUMTESli Ta BUMTENIbKU. Taka B3aeMOAiA BifOyBaeTbCs 3a Pi3HUX
cuTyauin, i negarorn € He NPoOCTO NepeAaBayamMn HOBOI iHPOpMaUii, 3HaHb, a 1 NpUKIaAoM ANis
HacnigyBaHb, KNOYoBUMUK dirypamu, ki BNanBaroTb Ha GOpMyBaHHA MOpasibHUX LIHHOCTEN Ta
YECHOT, L0 CTaHYTb BaXX/IMBOK CK1aJ0BO ManbyTHbOro 1K KOXXHOI OKPeMOI 0COBUCTOCTI, TaK i
CyCniNnbCTBa, KpalHu B LiIOMY.

3 NpaKTUKW iHTerpauii TeMaTUKM aHTUMKOPYNUii Ta AOOGPOYECHOCTI B OCBITHIN npouec
MaeMo pesynbTaTu — BBEAEHHS AiTeN y AUCKYPC A0O6POYECHOCTI 3Marneuky, 3i LWKiNbHOro
BiKY, B nofasibLLOMYy NMO3UTUBHO BMNJIMBAE Ha NPUAHATTA BaXXJIMBUX PilleHb LUKOSSApaMun BXe B
[OPOCIIOMY XUTTI.

LLlo Take TXxaeHb A06poYeCcHOCTI y LWKoni?

TvxpeHb pob6bpoyecHOCTi — Ue N'ATb pPobOYMX AHIB, MPOTAroM SKWX HaB4YasbHi Ta
no3aHaB4YalibHi aKTUBHOCTI AiTen 6yayTb NPUCBAYEHi TeMi [O6poYecHOCTI. Bu MmoxeTe obpaTtu
BCi i3 3aNponoHOBaHMX abo 30CepeanTUCb Ha TUX, IKi 34at0TbCs BaM HalKpalnMn came gns
BaLLMX YYHIB Ta YYeHULb.

MeTa Takoro TeMaTMYHOro THXKHA — 3HANOMCTBO YYHIBCTBA 3 MOHATTAM «A0OPOYECHICTbY,
aKTyanizauis Ta nornnbIeHHA 3HaHb NPO KOPYNLito, T HeraTUBHI HacnigKu.

TxaeHb AO6POYECHOCTI BapTO OpPraHi3oByBaTW LWOPIYHO 3a 1-2 TMXKHI A0 9 rpyaHs -
Mi>kHapogHOro aHs 60poTb6M 3 KOPYNUiEH.

I'IpOTe BU MOXETe He O6Me)KyBaTVICb umMMn pataMun, agxxe roBopuTtm 3 AiTbMKn npo
,D,O6p0'-IeCHiCTb 3aBXAuN BaXXJINBO Ta aKTyaJibHO.



Moci6bHnk pgo TuxHA pobpodecHocTi — 2025 TpaauuinHO Mae CBOI «POA3UHKU»
Ta € TpaguuinHUM noegHaHHAM MNPaKTUYHOro AO0CBiAY, TBOPYOCTI Ta CyvyacHoOro nornagy Ha
BUXOBAHHA KyNnbTypun A0O6POYECHOCTI B OCBITI YKpaiHU. Liboro poky mMu e 6inblie poswwmpunm
KONO NapTHEpiB Ta y4YaCHMKIB, WO6 CTBOPUTM MaTepianu, AKi 6yayTb HE NULLE KOPUCHUMM, a T
HaTXHEHHUMMU Ta iIHTEPAKTUBHUMM.

[o po3pobKM MNOCIBHMKA [ONYyYMNUCA Meparorm 3 PisHUX PErioHiB, AKi CUCTEMaTU4YHO
iHTerpytoTb TeMaTuKy AO6pPOYECHOCTI, eTUYHOI NOBEAIHKM Ta aHTUKOPYNUil Y WOAEHHI YPOKW,
K/acHi roAnHN Ta BUXOBHI 3aX0MU.

Wunpo pskyemo KoMyHanbHiM ycTtaHoBi «LleHTp npodecinHOro posBUTKY nefaroriyHmx
npauiBHUKIB» 3anopi3bKol MIiCbKOI pagy;, KOMyHanbHOMY 3aknagy «BiHHMUbkUMWA nigen N220»,
HaykoBomy niueto «[onit» KoMyHanbHOro 3aknagy BuLLOl OCBITU «KpeMeHYyLbKa rymMaHiTapHo-
TexHosoriyHa akagemis» lNMontaBcbKol 06/1acHOI paan. Bawa po6oTa € HEBiA €EMHOK YaCTUMHOK
cninbHoOi cnpaBu GOpPMYyBaHHA CepefoBULLA, Y AKOMY AOOPOYECHICTb, BiAMOBIAANbHICTD i
cnpaBeffnBICTb CTalOTb NPUPOAHOIO HOPMOK AN KOXHOI AUTUHMW.

Y UubOMyY MOCIGHMKY MU NPOMNOHYEMO aKTUBHOCTI, IKi MOXHa BiflbHO KOMGIHYBaTK 3aNeXHO
Bi4 BiKy, NoTpeb i 0CO6/MBOCTEN BalUMX YYHIB Ta y4YyeHuub. Lle cyyacHi BnpaBwu, cUTyauinHi
3aB/aHHSA, MIHINPOEKTU Ta irpoBi MeTOOUKM, LLO AONOMOXYTb 3aliKaBUTU YYHIBCTBO TeMaMu
[0BPOYECHOCTI, eTUKM Ta NPOTUAIl Kopynuii.

Hawe 3aBaaHHsA 3po6UTM TeMy 6/M3bKOID, XXMTTEBOKO Ta NOTPiI6HOMO. A Balle — 06paTu Ti
IHCTPYMEHTH, L0 HarKpaLLle niginayTb came BaloOMY YYHIBCTBY.

PasoM MKW CTBOPHOEMO OCBITHE cepefoBuLLE, Y AKOMY [OOPOYECHICTb — He BMHATOK, a
LLoAEHHa npakKTuka.



TemMa aHTMKOpYyMNuii 3aNMWAETbCA OAHIED 3 HaWbinbw 60M0YMX Ta 06rOBOPHOBAHUX
y cycninbcTBi. [lpoTe A8 OCBITAHCbKOI CMiJIbHOTU BOHaA TpuBalWW 4Yac 3anuUWIAETbCA
HeOCTaTHbO PO3KPUTOH. CaMe TOMY, MepLU HiXX FOBOPUTU NPO Lie 3 YYHAMU Ta YYEHULSAMU —
pagMMo 03HaOMUTUCH 3 OCHOBaMMW.

MpONOHYEMO NPOWTU OHMAWH-KYpPCKW, PO3PO6MEHi AnA neparorie Ta rpoMagsiH, Lo
LiKaBMATbCA L€ TEMOLO:

Kypc «lMpo3opa wkona: sk noébyayeatu
npo3ope cepeaoBULLLe>

MNpo wWo negaroru AisHarTbCs, MPOMLLOBLLM KYPC:

[} [}

O Lo Take fOOGPOYECHICTb Ta YHOMY BaXk/IMBO MpO °

Le roBOpuTH 3i LUKonapamn? ¢ °

[} [}

O Lo Take Kopynuis Ta sKi 1T NposiBM B OCBITHbOMY o o
cepefoBuLLi?

AKi npaBa Ta 060B'A3KM negarora?

Baxxnueo!

cy
1151 IPOXOAKEHHS KYP
ﬁeo6xm|—|o 3apeecTpyBaTuCD

Ha HaBuanbHin nnatdopMml.

S

LLlo Take akageMiyHa cBob6oaa?

[MoHATTA akaZeMiyHOI cBOGOAMN.

O O O O

Mepnarorika napTHepcTBa AK OCHOBA
Jlo06pOYECHOro cepeaoBuLLa.

Kypc nepepb6avae pisHOMaHiTHi dopmMaTn pob0oTu: BifeoneKLil, TEKCTOBI MaTepiann, NpakTUYHI
3aBAaHHs.

Po6oTa 3 KypCOM — aCUMHXpPOHHA, TOMY MPONTU NOr0 MOXHA Yy ByAb-KMUIA 3PYYHUI Yac Ta 'y
B/1aCHOMY TeMri.

[e nponTun: oHnanH-nnatpopma ‘MD 3a MOCUJTaHHAM.



https://study.nazk.gov.ua/kursi/courses/prozora-shkola/
https://study.nazk.gov.ua/courses/course-v1:NACP+osv001+2022-07/about/

MynbTcepian
«lyTiBHUK A,OBPOYECHOro yunutenss

Lle cepis BigeoponukiB gna negarorie. KoXeH enizo — aHanis
KOHKPETHOI CUTYaL,il 3i WKiIbHOrO XMUTTA, WO NOB’'A3aHa 3 TEMOIO
AobpoyecHocTi. CynepeynmBi MOMEHTU, YTOYHEHHS, HIOAQHCU
3anuTaHHA — 3 yciM po3bepemocs, yce NosICHUMO!

lMepernanyBWK MynbTCepian, rnagadi BigHauMAyTb BiANOBiAI Ha
3anuTaHHsA, SKi XBUOKTb 6araTbox neaaroris:

O v e nopapyHoOK Bif y4HiBCTBa NPOABOM KOpPYNUil?

O Yu moxe BuMTeNb(Ka) 3aiMaTUCS PENETUTOPCTBOM?

O Yu MoxXKHa NPOBOAUTM A0AATKOBI F'YPTKM B LUKONI, e
npauroeL?

O Yu moxe BUMTEnNb(Ka) 36MpaTN B 6aTbKiB rpoLli Ha
AoAaTKoBi NigpPYYHUKU?

[e npornsaHyTu: oHnaH-nnaTtdhopma @i\ AiErdd 3a NoCUNaHHAM.

OHnaunH-Kypc
«HaBuaTtu(cs): wo posnoeicTu
NpPo [O6pPOUYECHICTb Ha ypoui»
OHnarH-KypC NPUCBAYEHUI HABYAHHIO JOOPOYECHOCTI B LUKOJI.
Kypc MIiCTUTb CiM TeM, KOXHa 3 AKMUX MOCTYMNOBO 3aHYPUTb BaC Y KOHTEKCT aHTUKOpYnuil

Ta AO6POYECHOCTI | Ha 3aBepLUEHHS — MPOAEMOHCTPYE KOHKPETHI iIHCTPYMEHTU AN po6oTu
3 YYHAMM Ta YYEHULAMMU IK Ha YpOKax, Tak i No3a HUMMW.

AKi TeMn oxXontoE KypC:

Baxcnugo!

n
ﬁe:;[.) OXomxeHHg Kypcy
o XiAHO 3apeectpyparyc,
aBYanbhi nnarpopwm;

NOHATTA KOpynuil

O Hacnigku kopynuit

MiDXKHapOAHUM Ta YKpalHCbKUM A0CBIA
3anobiraHHs Ta 60poTbbU 3 KOPYyNLUierD

O Wo Take 4OBPOYECHICTb Ta sika posib OCBITU B 1T
NpocCyBaHHi

O SKTOBOPMUTM 3 YYHIBCTBOM NP0 AOOPOYECHICTD.

[e npornsaHyTn: oHnanH-nnaTthopma @\ Aikrdd 3a NoCUNaHHAM.


https://www.youtube.com/watch?v=u7KITBqbFDc&list=PLQCyS3bbFoFeYNI97T30TZrNPMy811cuG
https://study.nazk.gov.ua/courses/course-v1:NAZK+osv004+2023-07/about/
https://youtube.com/playlist?list=PLQCyS3bbFoFeYNI97T30TZrNPMy811cuG&si=TXqs1oEo4MdUkkmU
https://study.nazk.gov.ua/kursi/courses/navchatisya-sho-rozpovisti-pro-dobrochesnist-na-uroci/

OHNanH-Kypc
«KpOK 3a KPOKOM [0 MPO3OPOCTi. * = * = ¢ o
Cxoau aHTUKOPYNLIAHOI OCBITU>>

Kypc HaBuyae neparoriB  ynpoBajXXyBaTu
[0OPOYECHICTb i aHTUKOPYMUiNHY OCBITY B 3aknajgax
3arasibHOI cepefHbol OCBITU. Ha Bac uyekae ornsag
MiXXHapoAHMUX CTaHAapTiB, YKpaiHCbKOro AocCBigy,
BiAryKuW negaroriB Ta npakTUYHi BNpasu.

Baxnmeo!
15 NPOXOAXKEHHS KypCy

HeobXxiAHO 33pe€CprBaT'\|//‘liCb
Ha HaB4anbH nnatdopMI.

-

Ona BuuTeniB Ta BYUTENbOK BCiX HaBYasbHUX
npeaMeTiB, BCiX OCBITHiX rasysen 3aknagis 3aranbHol
cepefHbOl OCBITW.

[e npontu: oHnanH-nnatpopma EEikiAiErdd 3a nocnnaHHAaM.

IrpoBi iIHCTPpYyMeHTH
«JJo6poUEeCHICTb Y Aii>»

[ob6ipka IiHTepaKTUBHMX Iirop Ta CUMynauin,
CTBOpPEHMX ANA TOro, Wwo6 HaBYyaTU MpuHUMNAM
[06pOYEeCHOCTI He «B Teopii», a yepe3 gocsig. Lle
6€e3MneyHuii NpocTip AN MOAENHOBAHHA peasbHUX
AuneM, KOMaHgHoI cniBnpawi Ta yxBaneHHs YeCHUX
pilleHb.

Y KOMNNEKTi TaKOX HaCTifIbHi irpyu — 3 MOBHUM
nakeToM mMaTepianis, [OCTYMHUX AN BUBAHTaXXEHHS
Ta BUKOPUCTaHHA Ha 3aHATTAX.

Hawi irpu gonomaratoTb 3g06yBayam OCBITH i egaroramM po3BnBaT KPUTUYHE MUCTIEHHS,
PO3yMiHHSI Hacnigkie BMOOPY Ta HaBMYKM BiAMNOBIAANbHOI MOBEAIHKM — KPOK 3a KPOKOM
BNOYAOBYHOUM KYNbTypy AOBIpY B OCBITI.

[e npontun: oHnanH-nnatdopma EEiliAiErdd 3a nocnnaHHAaM.


https://study.nazk.gov.ua/kursi/kursi-partneriv/ 
https://study.nazk.gov.ua/ofis-dobrochesnosti/prozora-shkola/

Ka3ka
«CBIiTNno Hapg YecnaHpicio»

ManeHbka icTopis npo Benuke cBiTno. Kaska
3HanoMUTb AiTen i3 TuMKoM i JliHOW, AKi BYaTbCH
PO3Pi3HATU CnpaBeANMBICTb i MIACTYNHICTb, 6aunTu
Hacnigku Bubopy Ta He MOBYaTWU TaMm, Ae Bax/uBa
npaepa. Lle M’k cnocié roBOpuUTU MpPO YECHICTb,
[OBIpYy ¥ CMINUBICTb CTOATU Ha NpaBUIbHOMY 60Li —
yepes Npuroam, eMoLii Ta 3po3yMisi XXUTTEBI CUTYyaLil.

[0 Ka3kn CTBOPEHO TaKOXX KOPOTKUI TU3ep, AKUN
JornomMarae 3aHypuTucb B aTMocdepy Yecnsaupii Ta
3p06UTb YPOK ab0 Npe3eHTaLito e ACKPaBilUMMW.

[e npontun: oHnanH-nnatpopma EEilkiAiErdd 3a nocnnaHHAaM.

Bipeo
«Lo pna MeHe € BOGPOUYECHICTb?>

[O6GPOYECHICTb — Lie YNHUTK NpaBWUSIbHO, HaBITb
KOJIM HIXTO He 6a4mTb. A WO ANA Bac oO3Hayae
[o6poyecHicTb?

[MepernaHbTe BiAeO Ta NPOAOBXITb JTAHLIOXOK
BU3HayeHb, 3arnponoHyBaBLUuX CBOI.



https://study.nazk.gov.ua/ofis-dobrochesnosti/prozora-shkola/

3aHATTA ANg HAMMOToALLUNX LIJKOHFIpiB Ta WWKONAPOK

ABTtop: LUynbxeHko OnekcaHApa, KOHCYNbTaHT KoMyHanbHOI ycTaHOBU «LleHTp npodecinHoro
PO3BUTKY MejaroriyHux npauiBHUKIB 3arnopi3bKoi MiCbKOI pagu»

(quiBCTBO 1-4 Knacis)
(o ownai)

BcTyn «3Hanan 4acTUHKU>
O Po3kaxiTb yYHAM / yYeHULAM, WO B Kflaci 3aX0BaHO YaCcTMHKM Na3na. (lileliEae] dih)

O [NonpociTb AiTen 3HaWTK, CKNacTu iX Ta AisHaTucs, nNpo wo béyae ypok! Konu BCi YaCTUHKK
nasna 3HanpgeHo, aitn cknagatotb Hanuc: «JOBPOYECHICTb».

yuynTesib AEMOHCTPYE cnanamn abo Hagcunae
306pakeHHs 3 nitepamn / cnoBamu

O6roBopeHHs:

O flk BM yMaE€Te, LL,0 03HAYaE CJIOBO «406pOYECHICTb»?

O flki cnoBa cxoXi Ha «406poYecHicTb»? ([06puit, YeCHUI, cpaBeAIUBUI)
O Lllo o3Hayae «6yTn 06pOoYECHUM»?

O Yomy BaXK/IMBO AiAATU YECHO HaBITb TOAi, KoK Tebe He 6ayaTb?

3anponoHyiTe yYHAM / YYEHULAM NEpPErissHyTM Ta 06roBopmuTU MyfbThiNbM 3a UMM

3anuTaHHA ANS po3AyMiB: ( rpynoea po60Ta_

1 rpyna — Yomy iHWWi TBapUHM CNOYaTKy He PO3yMinu NKauka?
2 rpyna — Yu 6yB BiH f06pumM? Y yomy Le nposaensnoca?

3 rpyna - flk BiH noBogMBCA, KONK HOMY 6yN0 CKNnagHo?

4 rpyna - LLlo Tu 3po6uB 61 / 3po6buna 6 Ha oro micwi?


https://drive.google.com/file/d/1ryvxHgTMsGLjVjUdxo0CmrqOqFAeVRQU/view?usp=drive_link
https://youtu.be/Icx7hBWeULM?si=9x7ffrwakgjtyZvr 
https://drive.google.com/drive/folders/1Fp0iobqYINlTYM3HS-2LNYHbOppGz1E2
https://youtu.be/qyzIvujxvQY?si=Xf9QXDq1my4G6AaB

BnpaBa

| I'Ionpocin y‘-IHiB / Y4YeHULUb CTaTUy KOJ10 Ta CKa3aTu oHe pevyeHHA, AKe MoOYNHaAETbCA C/li0OBaMu:.

fl oco6nuBuit, TOMy LLLO... 360 Sl BMilO pobuTK J06pPO, KONMK...

Lia BnpaBa gonomarae nobayntu
Pi3HOMAaHITHICTb | noBary 40 KOXXHOro.

B Hexait y4Hi / yyeHuui yaBnaTb, Wo (K i B MynbTdinbMi, AKUA BOHU AMBUIUCH) CKOPO
HabnuxaeTtbcsa Pisgso.

flkuio 6 TM 6yB y Knaci DKauka, KM NoAApYHOK TU 3po6uB 6M oMy, LL06 BiH noyyBaBcs
NPUAHATUM?

[iTn MantoroTb CBil MOAAPYHOK, Lie MOXKe BYTM He piy, a WoCb CUMBOJTIYHE: 06inMN, Tensi
CnoBa, cnifibHa rpa, nocMiluka. @l leyiEafe]:ds))

KomeHTap BUMTENA / BUUTENDBKU:
[>kayok 6yB He CXOXXMW Ha iHLWNX, afne BiH 3a/MWMUBCSA YECHUM i O6PUM.
[o6pouecHicTb — Lie He MOJa, Lie KOMIM TBOE CepLIe CMPaBXHE.

BnpaBa «[1o6pi cnoBa>

3anponoHynTe Yy4HAM / ydeHuUAM BMOpaTM 3 nepeniiky CNoBa, fIKi acouilolTbcA 3
A06pOYECHICTHO.

Mpuknap cnucky cnis:

3asppictb 6anpyxictb rpy6ictb
XUTPICTb 6pexHs obpasa

AKLLOo cnoBo — OiTU nNneckaroTb y JOJIOHI.
AKLLO cnoBo HegobpoyecHe — AiTU NpUciaaroTb.

Lle ogHoYacHoO i pyxaHKa, i LiHHICHa BNpaBa, AKa gonomMarae fitam
y Becenin hopMi po3pisHATH 4OOPOYECHI Ta HEAOOPOYECHI BUMHKM.

CTBOpITb pasoM 3 yYHSAMM / ydeHMUsiMM 3a gonomoroto LI 3 BubpaHumx cniB nicHto.
Bu mo)keTe ckopucTaTUCA TaKUMU 3aCTOCYHKaMM:

Musicful Suno Al di

(o}


https://drive.google.com/file/d/1DPZquFdV7DTNr-LL5QN5a2GIsisyGef_/view?usp=drive_link
https://www.musicful.ai/ai-music-generator/
https://www.musicful.ai/ai-music-generator/
https://suno.com
https://www.udio.com

[MicHKO MOXXHa CTBOPUTM 3aBYaCHO i Nicns nonepeaHbol Brnpaeu «1obpi cnosa» yBIMKHYTH
rOTOBWUI pe3ynbTaT i 06roBOPUTH:

O flki cnoBa BM Bni3HanM y nicHi?
: O flkui HacTpin y wiei menop,ii?

A60 CTBOPUTYU MICHIO BXe pa3oM 3 YYHSIMW, LLO6 BOHM 6panu yyacTb y MpoLeci, npoTe,
paanMo 3aB4acHO o6paTu 415 cebe 3aCTOCYHOK Ta 3apPeeCcTpyBaTUCS B HbOMY.

BnpaBa «CKpuHbKa A06puUx pilleHb>

3anponoHyinTe y4yHaM / ydyeHuusam obpatm ofHy Aobpy abo yecHy crpaBy, Ky BiH / BOHa
3P06UTb LibOr0 TUKHS.

Mpuknagu: A ONOMOXKY MOJIOALLIOMY 6paToBi, A He 06paXkaTUMY iHLUKX.

KomeHTap BunTENs / BUNTENBKMU:
Mu BXe 3ibpanu 6arato fobpux cnie. A Tenep KOXXeH MoXe 3pobuTn KpoK aasni — obpaTu ofHy
[06py abo YecHy cnpaBy, Ky 3p06UTb LibOr0 TUXKHS.
HanuwiTb Ha nanipui abo B YaTi peYeHHs, Wo NOYNHAETbCA cnoBamMu «f 3po6io / 4OMOMOXKY...»

.......................... OdnaiiH: OHnauH
nitn 3anmcy+0Tb i Kna,u,yTb cBOI ,EI,ITVI I'IVILIJyTb y yari a6o
3arnCcKun y CKpMHbKY Ha cninbHin gowii

KomMeHTap BuMTENS / BUUTENDKU:
Y HaLii CKpUHbLi Tenep XMBYTb A06pI pilleHHs. BOHM HaragyBaTMMYTb HaMm, WO
AO6pOYECHICTb — Lie He NPOCTO C/I0BQ, a WOAEHHI MPaBU/IbHI BUNHKM.

Pednekcis

3anporoHymnTe B KiHLi YPOKY YYHAM / y4eHULAM NOANBUTUCA B YapiBHe f3epKano, ke nokasye
TiNbKKN [O6GpPOYECHNX Ntoaen, Ta NnepeBipuTu cebe.

KomMeHTap BUMTENS / BUMTENDKMU:
(Y4Hi / yyeHunyi no yepsi nigxoasTb [0 A3epKana i AUBAATLCA y Hboro. Konm BCi y4Hi / yyeHuui
MoANBUIINCS, BYNTESTb FOBOPUTb, L0 43epKasio CbOroAHi rnokasaso BCiX, a e 03Hayvae, Lo CbOrogHi
KOXXeH 6YB J06POYECHMM.)

OronociTb, WO 3anuwaeTe 4vapiBHe f[3epKasno Yy Knaci HasaBXAau i Tenep AiTU 3MOXYTb
nepeBipATK cebe HNUM LLLopasy, KoM 3axo4eTbCs 3rajaTu: Wo My 3p06um [O6POro CbOroAHi i LWo
MO>XeMO 3pobuTK 3aBTpa.

B KiHUi ypOKY MOXHa nofapysaTi KOXHOMY MasieHbKy Haninky a6o nanepose Cepfieyko 3
Hanucom «Holy go6poyecHicTb y cepui», «A — fobpoyecHuit, Ak xayok!». @OIEILGNAY)


https://drive.google.com/drive/folders/1Fp0iobqYINlTYM3HS-2LNYHbOppGz1E2

3aHATTA

ABTOp: 3aropogHsa OKcaHa, 3aCTYNMHUK AUPEKTOpPA 3 HaBYaIbHO-BUXOBHOI pO60TU KOMYHaNbHOIO
3aknapgy «BiHHMUbkKUI niyen N2 20»

AypuTopis: Cy‘-IHiBCTBO 5-8 Knaci3>
otrai

TpuBanicTtb: 40 xB

MokaxiTb Y4YHAM Ta Yy4YeHMUAM 3006pakeHHs gAepeBa. 3anporoHynTe M ysSIBUTM, LWO
AobpoyecHicTb — Lie AepeBo. BOHO Mae KOpeHi — Halli NepeKoHaHHs, CTOBOYp — Halli pilleHHs,
rinku i nnogM — Hawi 4O6pi BUNHKM.

06roeopiTb Taki NMTaHHA:

O Lo MoXke 6yTU «<KOpeHeM» YECHOCTi A/ifl YYHA / y4eHULLi?
O flKi «nnogu» NPMHOCUTb fo0b6poyecHa noBegiHKa?
O fIki «nnogu» NPUHOCUTb HEJZ0O6POYECHO NOBeAiHKA — CNMCYBaHHS, XabapHULTBO, nnariaTt?

IpynoBa po6oTa «PocTuMo aepeBo>

OcHOBa BnpaBuM - iHTEPaKTUBHUIA npuitoM «®DiwboyH» (3 aHrnincbkoi «pub'aya
KicTKa») — NPUNOM KPUTUYHOIO MUCIIEHHS], CEHC SIKOIO NOJISirae y BCTAaHOB/IEHHI MPUYMHHO-
HacnigKoBKUX 3B'A3KIB MiXX 06'€KTOM aHanisy i pakTopamu, iKi Ha HbOro BNNBAIOTb.

Mu BMKOpPMUCTAEMO acouiauito 3 gepeBoM [06poYecHOCTI. MNpuHUMN ToM camuin, ane
npobnema BHM3Yy — Yy KOPEHi, BUAN MOPYLUEHHA aKaAeMi4yHOI [06pPOYECHOCTI 3/iBa,
Hacnigkn i dakTu cnpaBa. Hacnigkamu nopylleHb f06pOYeCHOT NOBEAIHKM € BUMaAKM 3
XXUTTA BigOMMX OCi6 Ta KOMNaHin. Bci npuknagm € peanbHUMM icTOpisMM Ta Manu gns
B/IaCHWKIB HeraTUBHUI pesynbTarT.

O6’egHanTe knacy 3 rpynu.


https://youtu.be/ySQxNNWP3BE?si=eSkRx7HYgsEpdj-l

'pyna 1 — onpauboBye Npobnemy «AkageMiyHa 06pOYECHICTb». YYHI Ta y4eHuUi MatoTb 3anmcaTu
Ha narnepi abo HaMasnoBaTK 6iNs KOPEHSA MPUYNHN MOPYLLEHHST aKageMiYHOT JOOPOYECHOCTI.

pyna 2 — obupae BUAN NOPYLLEHHS aKaAeMiYyHOI 4O6POYECHOCTI Ta pO3TalLOBYE Ha rifikax fiBopyuy.
(nopatok 1)

pyna 3 — pobupae BiANOBIAHI HAcNiAKW i haKTK, po3MilLye iX HANPOTU Ha rifikax NpaBopyy.

MepernsaHbTe KOPOTKIICTOPII 3 NpMKIagaMn NOpYLLEHHS akageMivyHOI O6POYECHOCTI BiZOMUMM
NoAbMU Ta HEraTUBHUMM Hacniakamu ans HUX. Qe iErle e

O6roBopeHHs cUTyaLin

MocTaBTe NUTaHHA YYHAM Ta YYEHULIAM:
O fKi LiHHOCTi JonomaraloTb He NOpyLyBaTU NPUHLMNY aKageMiuHoT JO6poYecHOCTI?

O Lo BigbyBaeTbcA, AKLLO ii NopyLyBaTU?
O Yu roToBi BOHM BignoBigaTu 3a Hacnigku?

Pednekcis

M 3a gonomoroto 3acTocyHKy Mentimeter cTBOpPiTb ONUTYBaHHA:
«flke CNOBO HaUTOYHiILLe ONUCye Ball CbOroAHiLLUHIN BUCHOBOK?»

M KoxXeH y4yeHb 3a gonomoroto TenedoHy nuile ogHe cnoso abo dpasy, GopMyeTbCcs xmapa —
«BUBIP», «4ECHICTb», <YCBIAOMIIEHHS», «BiANOBIfaNbHICTb».

B [pes3eHTyinTe pe3ynbTaTh Ha eKpaH.

CrPpABEAAUBI/CTS

</

FAH/ICTB é

BiAﬂOBl:dAAbHI'ch

LAogpowecmcn



https://drive.google.com/file/d/1v-RE-utFyqUZpB-XXJFhoL9Zux4ZmcBE/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1pBDwS1jt-9fZBGI4UxW9ud4tZlP-RBKL/view?usp=drive_link

3aHATTA

ABTOp: KONekTMB HaykoBoro niueto «[onit» KpeMeHuyLbKOoI r'yMaHiTapHO-TEXHOSIOMYHOT akagemil

ST

(Copnaiin ] onnaiin ) )
J

BcTynHa yactuHa

LLlopaHKy, HaBiTb He 3aMUCOOYUCL, MU POBUMO BUOGIp:

MPOKMHYTUCb BYACHO YN L «5 XBUNHY,
BiNOBICTW Ha NOBIAOMIIEHHS ApYyra Yu NpoirHopyBaTH,
NigroTyBaTUCh A0 YPOKY UM «AKOCb Byae».

| Takmx ApibHMX piweHb AecATKM woAaHA. Came 3 HMX MOCTYMOBO CKAfaeTbCA Te, AKOH
NOAUHOK MU CTAEMO.

CboropHi NoroBOpUMO NpoO Le: WOAEHHI BMOOPM, AKi  34al0TbCs  ApPiGHMUAMMK, ane
6e3nocepefHbO BMN/IMBAOTb HA Halle ManbyTHE Ta MaMOYTHE iHWMX. IHOA4I MM He MOoMiYaeMmo,
K OMUHAEMOCDH Yy «CNINMUX 30HaxX», KON YeCHICTb BIAX0AMTb Ha APYrun nnaH:. «nigkasas — i
Hi4Oro», «cnucaB INLLIE OANH pa3», «3bpexaB TPOXM — He CTpaLLHO». Afle caMe B TaKuUX CUTYyaLisix
NPoOSABNAETLCA [OOPOYECHICTb — Hall BHYTPIWHIN KoMnac. BoHa He npo cTpax 6yTu cninMaHunm,
a npo BMGIp 6yTM YyecHMM. 3 ManeHbKux piweHb GOPMYETbCA AOBipa A0 HAc, Hall XapaKTep
i penyTauif. CborogHi TakoX cnpobyemMo Mnob6aunTu Ui «Chini 30HW» Yy 3BUYANHUX CUTyauiax
NiANITKOBOro XMUTTA 1 3pO3yMiTH, K OOPOYECHICTb JonoMarae obupaTtu npaBusibHe LWOLHS.

CTBOpEHHSA iHTepaKTUBHOI «XMapu AyMok» (Mentimeter)

3anpociTb Y4HIiB Ta yyeHuUub nepentn 3a QR-koAOM Ta HanucaTu: 3 YAM BOHM acoLitolTb
A06POYECHICTb, @ TaKOX MOAINUTUCA AYMKaMW.

Mikponigcymok
[o6poyecHicTb — Lie He MPOCTO MPO 3aKOH YM Nepenik 3abopoH. Lle yacTuHa HaLwoi rigHOCTI,

TOro, KUM MU €, HaBiTb KOJIM HAC HiXTO He 6auYMTb: Y LWKOJ, B IHTEPHETI, Y CMifIKyBaHHIi — MU LLOAHSA
06MpaEMO, AK AiATH.

BnpaBa «[lpopoBxu aymky> (@60 WordWall)

PospaiiTe YYHAM / yY4EHULSM KapTKK, Y AKUX MICTUTbCA MOYATOK AYMKM, Ta 3anponoHyinTe im
MPOAOBXUTU PEUYEHHS.


https://youtu.be/sttPBG8FcIE?si=6h3tCwRAcDoBuTWT

O MoBaxaTu iHWKX — Le....

O byTu cnpaBXHiM — Le...

O BusHaBaTu NOMUNKU — Le...

O He wykKaTu nerkux Wwnaxis — ue....
O 36epiraTu posipy - ue...

Mikponigcymok

OTXXe, 6yTH [06pOYECHUM — Lie He NULLIEe He CNIUCYBATW, a  TOBOPUTU NpaBay; BU3HaBaTK
BJIaCHi MOMUJIKK; NOBa)aTW YyXXy AYMKY; AiATU YECHO HaBiTb TOAi, KON HIXTO He 6a4YunTb.

BnpaBa «PaKTUEeKUHr>>

MokaxiTb YYHIBCTBY KapTUHKM, 3reHepoBaHi LI, Ta nonpociTb ix NnpoKoMeHTyBaTh (4 KapTUHKK
i Nepenik NMTaHb A0 KOXHOI).

Yu no6aumnu By ¢aKT NOpyLUEHHA AOO6POYECHOCTI Ha A@MOHCTPOBAaHI KapTUHL,?
Y yomy came BiH nonsirae?

Yu Mo)KeTe Ha3BaTH BUA, NOPYLUEHHS J06poYecHOCTi?

flk BapTO 6yN10 BUMHUTH, Ha Bally AYMKY?

Yomy ue BaXXnmeo?

Mikponigcymok

KoykHa cuTyauist — ue A3epkano, sike Bifobpaxkae, XTO S i AKOH NIIOAUHOIO XO4y 6yTH.

- - \ |
BnpaBa «J1aiik / Ousnanks W\
AN
. N
M 3ayunTanTe TBEPOKEHHS. -
B AKLWO yyHi / ydeHuui 3 HUM | BBaXaroTb, 7
LLIO Le AobpoYvecHa Ais, BOHU NigHIMaloTb :
7
B fKLWO He norofpKyrTbcsa | BBaAXatoTb, WO Le npuknag 7 y,
Hefo6pOYECHOI NOBEAIHKM, OMYCKatoTb nasneLb BHUS. // /|

(cnaingu 3 KOXKHOK TE30H OKPEMO)

CnpaBXHin gpyr Tebe 3aBXAuW NPUKPUE, HABITb SIKLLO TV 06MaHyB KOrocb, 60 aApy>k6a noHag,
yce. Jlak un pusnamk?

Twn HanucaB/na HENPUEMHUIN KOMEHTap 3 aHOHIMHOI CTOPIHKW, af)ke e Kpalle, HiXK ckasaTu
NOANHI B 061144, Jlark um gusnank?

Ty BBaXaeLw, W0 roBOpUTU NpaBAy CBOIM 6/IM3bKMM, HaBIiTb AKLLO BOHA HENMPUEMHA, BaXK/TMBO.
Jlank un gusnamk?

Konu T yactnHa KomaHau, To «Le b6inblue He MO crpaBa» He npavtoe: abo T fonomMaraety,
a6o nigsoamw ycix. Jlaik um gusnank?

Te, WO TV NULLIEM B MepeXi, He Ma€e 3HaYeHHs, AKLWO TW LibOro He Ka3aB/na B peasibHOMY XUTTI.
Jlank un gusnamk?

«ManeHbKui NnogapyHoK» 3a OLHKY Y/ MOCNYry — Lie XX HopManbHO. Jlalk un An3nank?



Mikponigcymok

KoxkHe Hale ab60 «au3nank» CbOrofHi — Lie He MPOCTO XECT, a BigobparKeHHs HaLmX
LiHHOCTEMN.

[ob6pouyecHicTb — Le Hacamnepepq Npo LWMPICTb, NOBary i CMIiNNBICTb o0bupaTu npaBuUsbHE,
HaBiTb KON L& HENpPOCTO.

Bnpasa «LWloaeHHi BU60pPU>>

LLogHA M1 NpMAMaEMO pilleHHS, IHOAI BeNUKI, iIHO4I ManXke HEMOMITHI, afne camMme Ui WoAeHHi
Bn6opu hOpMyrOTb Hac Ik 0COBUCTICTb. My peanizoByeMo cebe He nvule TOAi, KO OTPUMYEMO
Haropogu 4YM BU3HaHHSA, @ W TOAI, KO/IM YECHO BMKOHYEMO CBOK POOOTY, MOBAXAEMO iHLLUMX,
pearyemo Ha HecrnpaBea/IMBICTb a60 BUSIBISIEMO TYpOOTY B Pi3HMX cdhepax HALOoro XUTTS.

B Po3zpaiiTe y4HaAM Ta ydeHunuaM kapTku 3 niktorpamamu @QESE LA |, Wwo cuMBoOni3yoThb
ofHy 3i cdep pisnbHocTi (OCBiTa, CaMOBMpPaXKeHHS, 340POB'A, CNiSIKYBaHHS, CYCrifibHa aKTUBHICTb),
3anponoHyinTe o6’egHaTMCA Y rpynu 3a NikTorpamMamMu Ta BU3Ha4YnTU HasBy cdepu.

flk BM aymaerTe, Ky cepy AiANbHOCTI nigniTKa inocTpye Bawa nikrorpama?

B O6'egHaniTe Y4YHIBCTBO Yy rpynu, po3fanTe KapTKM i3 cUTyaulissMKW, MOMNPOCiTb BUKOHATU
3aBJaHHA:

MpouuTaiTe yBaXKHO CUTYyaLil0 Ta AanTe BiANOBIAi HA 3aNUTaHHS:

0PA
O Y € TYyT nopyLueHHs J06pPOYECHOCTi? ﬂ P D3

O Yu repoit yCcBifOMIOE, LW,0 YAHUTD HEYECHO? /(O/\A
O YoMy TaK nerko uboro He NOMIiTUTU? LU
O flk Tpe6a 6yno BYNHUTN?

Mapko [o6pe po3bupaeTbCca B FyMaHiTapHUX MpegMeTax, ane 3 MaTeMaTUKOK Mae
TpyaHouw,i. BiH Mpie BCTYNUTKU A0 NPECTMXKHOIo YHIBEPCUTETY Ha Mi>XKHAPOAHI BiJHOCUHMW.
Monepeny — HMT. [pysi pagaTb KOPUCTYBATUCH LUTYYHUM iHTeNeKToM: «[1pOoCTO KuAaaeLl
3ajavy — i Maeww roTosy BigNoOBigb».

Mapko noymHae rotyBaTUCb caMe TaK: BiH BBOAUTb 3aBAaHHA B GPT, cnucye Bignosigi,
3anaM’'ATOBYE PO3B'A3KM, afle He HaMaraeTbCsl 3pO3YMITH J10TiKY. oMy 3aaeTbes, LIO Lie He
06MaH — BiH NPOCTO «PO3YMHO BUKOPUCTOBYE TEXHOJIOTI».

Codisa Bege TikTok-6110r Npo «CBi CTUNb XUTTA». BOHa xo4e BUrNSAAaTM KpeaTUBHORD, He
CXOXOH0 Ha iHLMX. [T KyMup — nonynsapHa 6norepka. CnoyaTtky Codis NpOCTO «<HaANXaeTbCs»,
ane 3rofloM rnoYyMHae KoniroBaTu XapTu, CTUJb, TEMU Bifleo Ta nogady. AyanTtopis pocTe,
BOHa OTpUMYye cxBaneHHs. Codis He BBaXKae Le nnariatoM: «f >X NpocTo NOBTOPIOK iael —
He KpaJy TeKCT».



MakcuM Ka)ke Mami, WO XapyyeTbCA B LIKOJiI Ta BAOMA Aobpe: iCTb Cynu, OBOYI, KalLi.
HacnpaBgi BiH BUKngae foMallHio iXy. Y WKONI Kyrnye CHeKK, CONoAOoLLi, ra30BaHi Hanoi Ta
umuncu. oMy 3pyyHo i CMauHo, a rofloBHe — HIXTO He nuTae 3aiBoro. BiH gymae: «Lle Moe
Tino — cam BupiLyro. HiYoro cTpaLLHoro».

MapuHa noobiuana noapysi NiTM pasomM Ha 6narofinHy nogito. Ane 3a rognHy Ao 3ycTpiui
OTPUMYE 3anpoLUEHHS Ha BEYIPKY, AKY AaBHO Yekarna. He 6axaroum KOHDNIKTY, BOHA Kaxke
HenpaBay: «<Bubay, y MeHe 3’ABUNUCS cnpaBu, He BCTUralo». I 3aaeTbes, WO Le «<HEBUHHA
OPEXHSA».

Oner 6epe yyacTb Y LUKiIbHOMY BOJIOHTEPCbKOMY NPOEKTI. [liT 36uparoTb fonomMory Ans
BINCbKOBMX i BHYTPILHbO NepeMilleHnx ocCi6. PasoM 3 iHWKUMK yYHAMW BiH posnoginse
3ibpaHi peyi No KopobKax, Aonomarae nucaTu NMCTU NiATPUMKMK, Beae o6nik. OgHOro aHs
BMNAAKOBO NOMiYaE, AK CTApLUOK/IACHUK, AKUI Kypye CKnag, Bigknagae BOiK Kifibka peyen.
Tow nomivae, wo Oner yce 6aym., i Kaxe:

«He nepenmaincsa. HacTuHy Bce ogHO CnUCYrOTb. Ta 8 nuw Tpoxu B34B. [0 peyi, AKLLO
TpMMaTUMeELL SI3UK 3a 3y6aMu, 3anuily Tebe B CMUCOK aKTUBHUX BOMOHTepiB. OTpuMaew
noasky, ceptudikat. Oner posrybneHuin. BiH posymie, wWo Te, WO BigdyBaeTbcA —
HecnpaBeAnunBo, ane 60iTbCA BTPATUTU MOXK/MBICTb OTPUMATKU BUSHAHHSA | BUroamn. Momy
3[a€ETbCH, L0 BCE OAHO HIYOro He 3MIHUTbLCS, AKLLO BiH LLOCb CKaXe.

Mpe3eHTaLis pe3ynbTaTiB 06roBOpeHHs B rpynax.

YcknagHeHHsA BnpaBu
M 3anponoHymTe KOXHIiV rpyni KapTKy, Ha AKili BKa3aHUn YacoBuil NPoMixok (Yepes 1 pik,
yepes 2 pokWu, yepes 5 pokis, Yyepes 10 poki.).
Y4yHaM Tpeba 3 ypaxyBaHHAM Yacy 3MOAeNoBaTH, K 3MiHUaca cuTyalisl, Ta 4aTu BiANoOBiAb
Ha 3anuTaHHA.

B [laiTe BianoBigb Ha Taki NuTaHHs: @fe)iEhie e

O Ik uei BM6ip BNNMHYB Ha reposi cuTyauii?
O K ueit BM6ip BNIMHYB Ha MOro CTOCYHKU?
O flk 61 BM BUMHUIU Ha MicLi reposa?

Mikponigcymok

KoxkHa cuTyauis, Ky MU CbOrOAHI PO3rfAHYN, — Le NpuKnag i3 Xutta. Mu nobaunnm, wo
A06pOYECHICTb — Lie He pa3oBUIi BUMHOK, a WOAEHHA Aisl Y CNiNIKyBaHHI, LudpoBOMY NMpOCTOpI,
BMOOPI CNiB i pilleHb, Y TOMY, IK MM MOBOAMMOCS OHJ1aiH YN HAOAMHL, i3 cO60t0. A rO/IOBHE — MU
3aCBiAYMIIN, L0 KOXEH BUOIp Mae HaACNiAKMW, i Ui HacnigKn He 3aBXAuW NMOMITHI 04pasy, afie BOHU
TOYHO MatoTb BM/IUB.


https://drive.google.com/file/d/1iT4Drshj6fbO_ZIBhsEv6dMOSKk1vy0g/view?usp=drive_link

BnpaBa «KaMiHb - HOXuUi - nanip»

O6’egHanTe y4yHiB Ta y4eHMUb Y napu Ana rpyn «KamiHb - HOXKULI - nanip», Ae UMM NOHATTAM
BignoBigatoTb 3anuTaHHA. (il ERe &)

3 XBUNTUHMWN.

Hoxxuui
LLLo6 Tu xoTiB / XOTina niAKopuUryeBaTu y CBOIX BYUMHKAX BXKEe CbOrofHi?

KamiHb
Y AKiil 3 03By4eHUX cuTyaLlin TU Bni3HaB / BnisHana ce6e?

Manip
flke npaBuno pobpoyecHocTi T chopmynioBas / copmyntoBana ansi ce6e NPoTAromMm ypoky?

Pednekcisa «Jlitak»

Y rpi «KamiHb - HOXXUL,i - nanip» KOXEeH i3 Bac LONHO 3pO6UB ManeHbKN KPOK A0 PO3YMiHHS
cebe: Wo BapTO 3MIHUTY, LLLO BaXX/IMBO BU3HATU i LLLO XO4ETbCS B3ATU 3 COO0H0. A Ternep 4ac 3ibpaTu
Ui AYMKM B LWOCb 6inbwe. Mu BisbMeMO nanip, ik CUMBON BifMNOBifanbHOCTI 3a BlacCHWUA BUOIp,
i Hagamo nomy opmu. Lle 6yae nitayok, AK 3HaK TOro, WO Hali pilleHHs MatoTb CUAY NETITU B

ManbyTHE, BNANBATH, 3MiHIOBaTMW.
B 3anuwiTtb Ha Nanipui BigNOBiAb Ha 3anNUTaHHSA:

«LLlo 3po6nio B)Ke CbOrofHi 3a pesynbTaTamMu YPoKy?».
B Cknaaitb nanip y popmi nitayka (iHCTpyKLUis Ha gowwi).

Konu Mu 3anyckaemo nanepoBuKn NiTavyok, BiH JIETUTb He 3aBXAW PIBHO. |HOAI MOro KPYTUTD,
3HOCUTb YO6IK, BiH Nagae. Ane HalronoBHille — BiH He CTOITb Ha MicLi. Tak caMo i Hali HaMipu: He
3aBXau igeanbHi, ane BOHU pyxatoTb Hac ynepega.

MNam’'aTanTe, WO cuna WoAeHHUX BUOOPIB NpOoKIafae BNeBHEHY TPAEKTOPIIO NOAbOTY A0 BaLLOT

Mpil.

(3a 6axXaHHSAIM MOXKHa 3pO6UTK AOLLKY NiTauyKiB YM 3aNUWNTK COBI IK HaragyBaHHs.)



https://drive.google.com/file/d/1iT4Drshj6fbO_ZIBhsEv6dMOSKk1vy0g/view?usp=sharing

